
Retningslinjer for bruk av alkohol og andre rusmidler i forbindelse med IOGTs 
virksomhet. 
 
IOGTs vedtekter er entydig på at IOGTs medlemmer bruker ikke rusmidler. Organisasjonen har 
imidlertid ansatte og frivillige som ikke er medlemmer, men som gjør et viktig arbeid for 
organisasjonen. Dessuten har vi erfart at både medlemmer- og ikke-medlemmer forholde seg til 
situasjoner og aktiviteter i IOGT-sammenhenger som har gjort det nødvendig å trekke opp noen 
felles retningslinjer. Disse retningslinjene har til formål å klargjøre IOGTs policy for rusmiddelbruk i 
forbindelse med vår virksomhet.  
 
Vi er opptatt av at IOGT skal tilby møteplasser, fellesskap og arbeidsplasser med et rusfritt, 
inkluderende og trygt miljø for alle. Det innebærer at vi på best mulig måte også vil ivareta dem som 
opplever utfordringer knyttet til bruk av alkoholliknende alkoholfri drikke (alkoholfritt øl, vin og ish-
sprit).  
 
Alle som representerer IOGT må opptre lojalt med IOGTs verdier og samfunnsoppdrag.  

 
Retningslinjer for rusmiddelbruk i IOGT og IOGTs aktiviteter, virksomheter og tiltak 

1. Alle arrangementer i regi av IOGT og IOGTs virksomheter skal være alkoholfrie.  
2. Frivillige, ledere eller tillitsvalgte uten medlemskap i IOGT som deltar i IOGTs virksomheter 

kan ikke være påvirket, eller ha ettervirkning av alkohol eller andre rusmidler under 
arrangementer i regi av IOGT. For ansatte gjelder dette også i arbeidstiden og på 
arbeidsreise.  

3. Ansatte, frivillige, ledere og tillitsvalgte i IOGT og IOGTs virksomheter oppfordres generelt til 
å utvise ansvar og moderasjon i sin omgang med alkohol og andre rusmidler på egen fritid og 
opptre på en måte som ikke skader IOGTs omdømme.  

4. Ingen skal oppleve eller utøve drikkepress, og avholdsstandpunktet skal alltid respekteres 
fullt ut.  
 

Servering av alkoholfrie alkoholliknende drikker 
1. Det skal ikke serveres alkoholliknende alkoholfri drikke i tilknytning til årsmøter og 

styremøter i IOGT i Norge, IOGT i Norges underavdelinger (regioner, områder og avdelinger) 
og IOGTs virksomheter.  

2. Det skal ikke serveres alkoholliknende alkoholfri drikke under aktiviteter som har 
rusavhengige som en viktig målgruppe (for eksempel Sammen-sentrene og IOGT-kafeene) 

3. Dersom det skal serveres eller promoteres alkoholliknende alkoholfri drikke under et IOGT 
arrangement, skal deltakerne på forhånd informeres om dette. Det skal da også være god 
tilgang på andre alkoholfrie varianter. 
 

Reiser i forbindelse med møter og arrangement i IOGTs regi  
1. I situasjoner hvor de ansatte, frivillige eller ledere representerer IOGT eller er på oppdrag 

eller reise for IOGT, skal det ikke drikkes alkohol.   
2. Det forventes at medlemmer, ansatte, frivillige, ledere og tillitsvalgte ikke kjøper alkohol på 

tax-free når de er på tur i regi av IOGT.  
 
IOGT samarbeider ikke med alkoholindustrien (aktører som promoterer, produserer eller omsetter 
alkoholprodukter) dersom dette bidrar til å normalisere eller legitimere alkoholbruk.  
 
Ledelsen i IOGTs aktiviteter og virksomheter har et særlig ansvar for å sikre at disse retningslinjene 
følges. 
 



 
Vedtatt 7. desember 2022 


